
Propozice - ATLETICKÝ ČTYŘBOJ

33. RŠŠ - školní rok 2026/2027

ATLETICKÝ ČTYŘBOJ ZŠ

Pořadatel: Okresní sdružení ČUS Pardubice, z.s., Školní atletický klub ZŠ Benešovo náměstí,

Pardubice

Řídící soutěže: Mgr. Jakub MOKŘÍŽ - 773 511 143 - jakubmokriz@seznam.cz

Mgr. Martin SKŘIVÁNEK - 777 263 390 - skrivanek.martin@benesovka.cz

Přihlášky: Přihlášky zasílejte nejpozději: kategorie III. do 15. 04. 2027

kategorie IV. do 15. 04. 2027

na e-mail: skrivanek.martin@benesovka.cz, jakubmokriz@seznam.cz

V přihlášce musí být uveden seznam závodníků, a především jakou disciplínu si zvolili.

Uzávěrka přihlášek: 15. 04. 2027 23:59

Účastníci: Družstva jednotlivých základních škol a víceletých gymnázií.

Prezentace: V den závodů do 8:00 hod.

Začátek: V 9:00 hod.

Disciplíny: Sprint na 60 m – chlapci i dívky.

Běh na 1000 m – chlapci.

Běh na 800 m – dívky.

Skok – polovina družstva dálka, polovina výška (3 + 2, 2 + 3) – chlapci i dívky.

Hod (vrh) – polovina družstva míček a polovina koule (D 3 kg., CH 4 kg).

Předpis / pravidla: Ve skoku vysokém má každý závodník pouze 9 pokusů. Skáče se podle atletických

pravidel a po 9. pokusu závodník končí, ať byl pokus zdařený, nebo nezdařený.

Ve skoku do dálky a vrhačských disciplínách má každý závodník 3 pokusy.

Hodnocení: V jednom družstvu nejvýše 5 závodníků a 1 vedoucí, přičemž do výsledku

družstva se započítávají bodové zisky nejlepších 4 závodníků.

Podle bodovacích tabulek pro mládež.

Při stejném bodovém součtu získává lepší umístění družstvo, jehož poslední závodník

dosáhl vyššího bodového součtu.

Postup: Vítězné družstvo dívek a chlapců postupuje na XXIV. Krajskou olympiádu mládeže.
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Termíny a soutěže

16. 04. 2027

Místo: ZŠ Benešovo náměstí, Benešovo náměstí 590, 530 02 Pardubice

Poznámka: Přesné datum bude stanoveno v únoru 2027.

Soutěž Věková kategorie Poznámka

ZŠ chlapci Kategorie III

ročníky 2015, 2014, 2013

Přesné datum bude stanoveno v únoru 2027.

ZŠ dívky Kategorie III

ročníky 2015, 2014, 2013

Přesné datum bude stanoveno v únoru 2027.

ZŠ chlapci Kategorie IV

ročníky 2013, 2012, 2011

Přesné datum bude stanoveno v únoru 2027.

ZŠ dívky Kategorie IV

ročníky 2013, 2012, 2011

Přesné datum bude stanoveno v únoru 2027.

RSS Pardubice Strana 2 / 2


	ATLETICKÝ ČTYŘBOJ ZŠ
	Termíny a soutěže


