
Propozice - ATLETIKA SAP

33. RŠŠ - školní rok 2026/2027

STŘEDOŠKOLSKÝ ATLETICKÝ POHÁR

Pořadatel: Okresní sdružení ČUS Pardubice, z.s., HVĚZDA PARDUBICE z.s.

Řídící soutěže: Iva TLAPÁKOVÁ - 775 907 122 - tlapakovaiva@email.cz

Přihlášky: Pouze online na webu www.stredoskolskypohar.cz/prihlaska

Uzávěrka přihlášek: 08. 09. 2026 23:59

Účastníci: V. kategorie – studenti 1. – 4. ročníku středních škol, u víceletých gymnázií kvinta až

oktáva, narození v letech 2006–2010. Startovat nemohou studenti sportovních

gymnázií a gymnázií, kteří mají ve vyučovacím programu sportovní přípravu

zaměřenou

na atletiku.

Disciplíny: Dívky: 100 m, 200 m, 800 m, výška, dálka, koule 3 kg, štafeta 4x 200 m

Chlapci: 100 m, 400 m, 1500 m, výška, dálka, koule 5 kg, štafeta 4x 200 m

Předpis / pravidla: Počet startujících: 

V jednom družstvu maximálně 12 závodníků. Každé družstvo musí být sestaveno ze

žáků stejné školy.

Omezení startů: 

Každý jednotlivec může startovat ve 2 disciplínách a štafetě. V běžeckých disciplínách

(60m, 200m, 400m, 800m, 1500m) mohou nastoupit max. 3 členové 1 týmu, ale

bodují jen 2 nejlepší. V technických disciplínách (výška, dálka, koule) maximálně 2

členové 1 týmu. Za každý tým mohou startovat max. 2 štafety.

Ve skoku do dálky a vrhu koulí mají všichni účastníci čtyři pokusy.

Hodnocení: Podle bodovacích tabulek v programu atletická kancelář. Za družstvo bodují 2 nejlepší

závodníci družstva v každé disciplíně a 1 štafeta

Postup: Do krajského finále přímo postupují první 2 družstva okresního kola.

Krajské finále se koná upřesníme v Chrudimi.

Termíny a soutěže

09. 09. 2026

Místo: Městský atletický stadion Dukla, Čs. Armády 2515, 530 02 Pardubice

Soutěž Věková kategorie Poznámka

SŠ studenti Kategorie V

ročníky 2011, 2010, 2009, 2008, 2007

-

SŠ studentky Kategorie V

ročníky 2011, 2010, 2009, 2008, 2007

-
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